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Входит бабушка-загадушка с корзиной в руках. 

Бабушка: Здравствуйте, дети! Давайте с вами познакомимся.  

                Я бабушка – загадушка. 

                Попрошу я вас, ребятки, 

                Отгадать мои загадки.  «Когда - это бывает?» 

 

СЛАЙД  1.Кто поляны белит белым. 

                  И на стенах пишет мелом, 

                  Шьёт пуховые перины. 

                  Разукрасил все витрины? (Зима) 

 

СЛАЙД   2.Зазвенели ручьи, 

                    Прилетели грачи. 

                    В дом свой-улей-пчела. 

                    Первый мёд принесла. 

                    Кто скажет, кто знает. 

                    Когда это бывает? (Весной). 

 

СЛАЙД   3.Солнце печёт, Липа цветёт. 

                    Рожь колосится, 

                    Золотится пшеница. 

                    Кто скажет, кто знает. 

                    Когда это бывает?(Летом). 

 

СЛАЙД     4. Несу я урожай. 

                       Поля вновь засеваю, 

                       Птиц к югу отправляю. 

                       Деревья раздеваю. 

                       Но не касаюсь сосен и ёлочек. Я -... (Осень). 

 

Бабушка: - Вижу я детки вы все хорошие, здоровые. Отгадайте загадки о 

здоровье. 

1. Чтобы не был хилым, вялым, 

           Не лежал под одеялом, 

           Не хворал и был в порядке, 

           Делай каждый день… (зарядку) 

 

 

2. Болеть мне некогда друзья, 

          В футбол, хоккей играю я. 

          И очень я собою горд, 

          Что дарит мне здоровье… (спорт) 

 

 

 



3. В этом светлом магазине 

          Ты увидишь на витрине 

          Не одежду, не продукты, 

          И не книги, и не фрукты. 

          Здесь микстура и таблетки, 

          Здесь горчичники, пипетки. 

          Мази, капли и бальзамы 

          Для тебя, для папы с мамой. 

          Для здоровья человека 

          Открывает дверь – ... (аптека) 

 

4. В овощах и фруктах есть. 

          Детям нужно много есть. 

          Есть ещё таблетки 

          Вкусом как конфетки. 

         Принимают для здоровья 

         Их холодною порою. 

         Для Сашули и Полины 

         Что полезно? – ... (Витамины) 

 

5.  Кто у постели больного сидит? 

           И как лечиться, он всем говорит; 

           Кто болен – он капли предложит принять, 

           Тому, кто здоров, – разрешит погулять. (Доктор) 

 

Бабушка: Чтоб быть здоровым необходимо гулять на свежем воздухе. Хорошо 

гулять в парке или лесу. А сейчас угадайте, о чем будут следующие загадки. 

 

1. Весной веселит, 

      Летом холодит, 

      Осенью питает, 

      Зимой согревает...(Дерево). 

 

- Правильно! И следующие загадки будут о деревьях. 

СЛАЙД 2. Зимой и летом одним цветом. (Ёлка). 

             

СЛАЙД   3. Весной зазеленела, 

                        Летом загорела. 

                        Осенью надела. 

                        Красные кораллы. (Рябина). 

 

СЛАЙД      4. Ствол белеет. 

                        Шапочка зеленеет. 

                        Стоит в белой одежке, 

                        Свесив серёжки. (Берёза). 



 

СЛАЙД    5. Весной одевается, 

                      Осенью раздевается. (Лес). 

 

Бабушка. - А что же ещё растёт в лесу, кроме деревьев. 

 

СЛАЙД   1. Возле леса на опушке; 

                    Украшая темный бор, 

                    Вырос пестрый, как Петрушка, 

                   Ядовитый…  (мухомор). 

 

СЛАЙД   2. Я в красной шапочке расту 

                    Среди корней осиновых, 

                    Меня узнаешь за версту, 

                    Зовусь я…  (подосиновик). 

 

САЛЙД   3. Вдоль лесных дорожек 

                    Много белых ножек 

                    В шляпках разноцветных, 

                    Издали приметных. 

                    Собирай, не мешкай! 

                    Это ...    (Сыроежки) 

 

СЛАЙД    4. Растут на опушке 

                      Рыжие подружки, 

                      Их зовут ...(волнушки) 

СЛАЙД    5. Стоял на крепкой ножке 

                     Теперь лежит в лукошке  (белый гриб). 

 

Загадки о животных и птицах. 

 

1.Хозяин лесной просыпается весной. 

А зимой, под вьюжный вой. 

Спит в избушке снеговой (медведь). 

 

2.Сердитый недотрога 

В глуши лесной 

Иголок очень много, 

А нитки ни одной (ёж). 

 

3.Рыжая плутовка. 

   В лесу живёт в деревне кур крадёт (лиса). 

 

 



4.Комочек пуха, длинное ухо. 

   Прыгает ловко, 

   Грызёт морковку (заяц). 

 

5.Непоседа пёстрая 

   Птица длиннохвостая, 

   Птица говорливая 

   Самая болтливая (сорока). 

 

6.Кто на ёлке, на суку 

Счёт ведёт «ку-ку, ку-ку»  (кукушка). 

 

7.Не дровосек, не плотник, 

   А первый в лесу работник (дятел). 

 

 

Бабушка: - Молодцы ребятки! Вот получился настоящий лес. Полон загадок и 

чудес. Скажите, а чтобы быть здоровыми, нам же нужно хорошо питаться? 

Разными овощами и витаминами? 

 

- А сейчас ребятки загадаю вам ещё загадки. 

СЛАЙД   Скажите по порядку, 

                  Что растёт на грядке 

 

КЛИК     1.Под кустом копнёшь немножко. 

                    Выглянет на свет (картошка). 

 

КЛИК      2.Разве в огороде пусто, 

                    Если там растёт (капуста). 

 

КЛИК      3.За ботву, как за верёвку 

                   Можно вытащить (морковку). 

 

КЛИК      4.Не пугайтесь, если вдруг 

                    Слёзы лить заставит (лук). 

 

КЛИК       5.На грядке растут молодцы 

                     Зелёные (огурцы). 

 

Бабушка. Молодцы ребятки, отгадали все загадки. 

                 А вот лукошко, я сюда сложила овощей немножко. 

                 Ну-ка, кто смелей овощи соберёт в огороде скорей? 

 

 

 



Игра: «Кто быстрее соберёт овощи». 

 

Загадки о ягодах (показ ягод). 

 

СЛАЙД   1.Синий мундир 

                    Жёлтая подкладка 

                    А в середине сладко (слива). 

 

СЛАЙД      2.Одета-ежом, 

                       А ползёт-ужом (ежевика). 

 

СЛАЙД      3.Бусы красные висят, 

                       Из кустов на нас глядят, 

                       Очень любят бусы эти дети, 

                       Птицы и медведи (малина). 

 

СЛАЙД       4.Как на стежке, на дорожке 

                        Вижу алые серёжки 

                        Вот серёжку я нашла. 

                       За одною наклонилась 

                       А на десять набрела (земляника). 

 

СЛАЙД       5.Из него варенье- 

                        Словно изумруд 

                        Виноградом северным 

                        Ягоды зовут (крыжовник). 

 

СЛАЙД       6.Она бывает разной 

                        Чёрной, белой, красной 

                        Из неё для ребят. 

                        Готовят мусс и мармелад (смородина). 

 

Игра: «Гонка мячей». 

Дети встают в две команды передают мяч друг другу над головой в одну 

сторону, обратно возвращают мяч, передавая его через широко расставленные 

ноги. 

СУМКА ПОЧТАЛЬОНА 

 

Бабушка:                         - Если кто согласен — хлопай, 

Не согласен — сильно топай.  

 

Носит сумку почтальон. 

Что же в сумке прячет он? 

Может, в ней лежат конфеты?.. 

А различные газеты?.. 



Он разносит в сумке пиццу?.. 

Шпильки, иглы, нитки, спицы?.. 

Новогодние открытки?.. 

Электрические плитки?.. 

Есть там туфли, босоножки?.. 

Кружки, чашки, вилки, ложки?.. 

Есть там модные журналы?.. 

А ракушки и кораллы?.. 

Письма от родных и близких?.. 

А шпаргалки и записки?.. 

Есть панамы и пижамы?.. 

Нет! Лежат там… ТЕЛЕГРАММЫ. 

 

Бабушка: - Угадайте,  какой будет следующая игра.  

                                             Железные избушки  

Прицеплены друг к дружке.  

                                             Одна из них с трубой  

                                             Ведет всех за собой. (Поезд) 

 

Игра-аттракцион "Паровоз и вагоны". 

Правила игры. Каждая команда выстраивается на старте друг за другом. 

Первые номера-это "паровозики". По моему сигналу "паровозики" бегут вперёд, 

огибают кубик и бегут обратно к своей команде. Далее к "паровозику" 

присоединяется, обхватив за пояс, следующий участник - "вагончик". И теперь 

они бегут вдвоём. Потом к ним присоединяются третьи номера и т. д. 

Выигрывает та команда, закончившая соревнование первой. 

 

Бабушка говорит:   Два притопа, два прихлопа 

                                 Ежики, ежики (показывает «салями») 

                                 Наковали, наковали (кулачок об кулачок) 

                                 Ножницы, ножницы (руки крестом) 

                                 Побежали, побежали (бег руками) 

                                 Зайчики, зайчики (руки, как ушки) 

                                 Ну-ка, дружно, ну-ка, вместе 

                                 Девочки! (кричат все девочки) 

                                 Мальчики! (кричат все мальчики) 

 

Бабушка: - А сейчас выходите все вместе ко мне. Давайте построимся в 

большой круг и поиграем в игру, слушайте внимательно. 

 

Музыкальная игра «У оленя дом большой» 

 

Бабушка: - Пришла пора нам с вами прощаться.  Молодцы, много загадок моих 

отгадали. Мне пора в путь в другой детский сад.  До свидания, ребята! 

 



   
 

   
 

   


